
～ママのためのリフレッシュ講座～

問い合わせ先

鎌ケ谷市役所こども支援課

TEL:047-445-1609

http://kamakko.info/

～ハンドリフレ～

・角質のチェック！

・保湿

・ハンドリフレをやってみよう！

■申込方法■

・お名前

・電話番号

・住んでいるところ

・お子様の有無（月齢）

以上を明記し、

下記メールアドレスまでご連絡をお願いします。

鎌ケ谷市役所 こども支援課

TEL:047-445-1609

MAIL:kosodatesc@city.kamagaya.chiba.jp

日 時 4月23日（火）10:30-11:30

場 所 鎌ケ谷コミュニティセンター

定 員 10名 １階多目的室

持ち物 ハンドクリーム

参加無料！

子連れOK!

tel:047-445-1609

